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Philosophische Interventionen in Beratung und Coaching –  
Online-Fachseminar am 12. Juni 2026 … 
 
Philosophie gibt Antworten auf Komplexität und Orientierungsbedarf, 
Denken des Denkens. Als Berater, Philosoph und Coach mache ich 
mir Gedanken darüber, wie philosophische Perspektiven und Fra-
gen in Beratung und Coaching eingesetzt werden können. Im 
Seminar gebe ich einen Überblick zum fachlichen Stand Philosophie 
in der Beratung. Im Mittelpunkt des Tages steht aber „Philosophie-
ren“ als Erleben und Erproben philosophischer Interventionen in der 
Gruppen- und Einzelberatung. 
… von 09.00 bis 12.30 Uhr und 14.00 bis 17.00 Uhr per Zoom. 
Bitte melden Sie sich einfach formlos mit einer E-Mail an 
ml@mloebbert.com, darin Ihre Rechnungs-Adresse und Ihre Kon-
takt-Email-Adresse. Sie erhalten dann den Link, Unterlagen und 
eine Rechnung über 200 Euro plus MWSt. Maximal 9 Teilneh-
mende, Zulassung in der Reihenfolge der Anmeldungen. 
 
Vormittag 
Einführung: Philosophie ist Philosophieren.  
Dialog 1: Erfahrungen der Teilnehmenden und der Stand Philoso-
phie in der Beratung. 
Dialog 2: Beraten als Hebammenkunst, Philosophieren mit Platons 
Theaitetos. 
 
Nachmittag 
Lehrgespräch: Überblick weiterer Positionen: Lebensberatung, Dia-
log, existentielle Begegnung … 
Dialog 3: Philosophische Interventionen in Beratung und Coaching. 
Übung: Meine Beratungsphilosophie: was es für mich heißt zu bera-
ten. 
Dialog 4: Philosophischer Ausblick. 
 
Zielgruppe sind Menschen mit Beratungs- und Coachingaufgaben, 
die ihr Interventions-Repertoire philosophisch erweitern wollen. 
Identität und Sinn wollen und sollen ausgedacht werden. Empirische 
Forschungsergebnisse verweisen auf das Potential philosophischer 
Interventionen für die Team- und die Persönlichkeitsentwicklung. 
Philosophische Kategorien wie „Veränderung und Zeit“, „Purpose“, 
„Identität“, „Gerechtigkeit“, „Haltung“ und „Natur“ finden immer mehr 
Einlass für aktuelle Entscheidungsprozesse in Führung und Ma-
nagement. 


